Liberté

Menu du Jour 1
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steak haché au jus
haricots verts persillés
Petit Moulé

Cake aux Pépites de Chocolat Local

Taboulé {(Semoule BIO)

Lasagne aux Légumes Grillés (plat complet)

yaourt aromatisé BIO
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EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

Concombre a la vinaigrette
Paupiette de saumon a l'oseille

Riz Blanc

Mousse chocolat Bio

filet de colin meuniére
Codquiliettes
Bombel

Banane
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Lasagnes de [égumes du soleil Bio
{plat complet}
Gouda bio

yaourt aromatisé

steak haché au jus
haricots vet persillés
Port Salut

Purée Pomme Banane Bio sans sucre

Taboulé

Duo de Quinoa Thaf aux Légumes (plat compl

{plat complet})

Cake aux pommes saveur canelle (IDF)

Filet de colin MSC pané
Spirales 3 couleurs
croc lait

Eclair chocolat




