Liberté

Menu du Jour 1

Menu du Jour 2
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Lundi repas indien

@1

Samoussa aux légumes (entrée)
Aiguillette de Poulet au Curry
Riz Basmati
gouda

Ananas au sirop

Salade de Blé & Lentilles
Omelette nature BIO
Petits Pois CE2
Petit Suisse Nature BIO

Pomme bio

@ X

Betteraves Bio
Raviolis aux Légumes BIO (plat complet)

(plat complet)

Salade Caravelle (carotte, navet, courgette)
Sauté de Dinde a la Normande

Carottes bio

Kiri Emmental bio
Eclair chocolat Orang_;e BIO
Salade Napoli (pates,tomates) - Entrée Salade Verte

Haut de Cuisse de Poulet - Ketchup
Haricots Verts BIO
Fromage fondu

Arlequin de fruits Bio

Lasagnes de Légumes au Pesto (plat complet)
(Plat Complet)
Camembert bio

Poire

Salade de pdt Mimosa
Jambon blanc* supérieur VPF
Courgettes
EDAM

Quatre-Quarts

Macédoine Mayonnaise BIO
Quenelle de Brochet Sce Bisque
coquillettes
Fromage Blanc bio

Banane BIO
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Radis - Beurre
Parmentier de Légumes (plat complet)
(plat complet)
Saint Bricet

Créeme Dessert Chocolat Bio

Salade Coleslaw BIO
Filet de Hoki Sce Beurre Blanc
Riz Creole
Comté AOP

Compote Pommes/Cassis

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

(*) plat contenant du porc
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